2021 -2022 AKADEMIK YILI GUZ YARIYILI / NORMAL OGRETIM ViZE PROGRAMI

ANTRENORLUK EGITIiMi 1
GIRESUN UNIVERSITESI / SPOR BILIMLERiI FAKULTESI
8:00-8:50 | 9:00-9:50 | 10:00-10:50 | 11:00-11:50 | 12:00-12:50 | 13:00-13:50 | 14:00-14:50 | 15:00-15:50 | 16:00-16:50
. Beden
22 Kasim Is&‘fl:rll‘;rve Egitimi ve
PAZARTESI serel Sporun
Egitimi .
Temelleri
Atatiirk Ilke Temel
23 Kasim ve Hareket
SALI inkllaplarl Egitimi
Tarihi (Teorik)
24 Kasim Temel Bilgi
CARSAMBA Teknolojileri
25 Kasim e, . eye
PERSEMBE Ingilizce 1 Tiirk Dili 1
insan Antrenorliik
Z&IJ( I?/T,lb\m Anatomisi ve Meslegi ve
Kinesyoloji Ilkeleri




2021 -2022AKADEMIK YILI GUZ YARIYILI / NORMAL OGRETIM ViZE PROGRAMI

ANTRENORLUK EGITIMi 2
GIRESUN UNIiVERSITESI / SPOR BiLIMLERi FAKULTESI
8:00-8:50 | 9:00-9:50 10:00 — 10:50 | 11:00-11:50 | 12:00-12:50 | 13:00-13:50 14:00-14:50 15:00-15:50 | 16:00-16:50
22 Kasim Tenis Fiziksel
PAZARTESI Uygunluk
23 Kasim ilk Yardim ve
SALI Rehabilitasyon
24 Kasim Sporcu
CARSAMBA Beslenmesi Basketbol
Genel
25 Kasim
PERSEMBE Voleybol Antrenman
Bilgisi 1
Futbol Artistik Artistik
26 Kasim . . f )
CUMA Jimnastik Jimnastik
Taekwondo (Kadin) (Erkek)




2021 -2022AKADEMIK YILI GUZ YARIYILI / NORMAL OGRETIM ViZE PROGRAMI

ANTRENORLUK EGIiTiMi 3
GIRESUN UNIVERSITESI / SPOR BILIMLERI FAKULTESI
8:00-8:50 | 9:00-9:50 | 10:00-10:50 | 11:00-11:50 | 12:00-12:50 | 13:00-13:50 | 14:00-14:50 | 15:00-15:50 | 16:00-16:50
22 Kasim Spor Masaj1 | Spor Masaji
PAZARTESI (Kadin) (Erkek)
23 Kasim Ana
SALI Uzmanhk
24 Kasim Cocuk ve Antrenorliik
CARSAMBA Spor Deneyimi
25 Kasim An t?ezrfrlnan Psikomotor
PERSEMBE N Gelisim
Bilgisi
26 Kasim Spor
CUMA Psikolojisi




2021 -2022AKADEMIK YILI GUZ YARIYILI / NORMAL OGRETIM ViZE PROGRAMI

ANTRENORLUK EGITIiMi 4
GIRESUN UNIVERSITESI / SPOR BILIMLERiI FAKULTESI
859;3)0‘ 9:00—9:50 | 10:00— 10:50 | 11:00-11:50 | 12:00-12:50 | 13:00-13:50 | 14:00-14:50 | 15:00-15:50 | 16:00-16:50
Sporda
22 Kasim Ana Iletisim ve
PAZARTESI Uzmanhk Halkla
iliskiler
Ozel
23 Kasim Antrenman | Spor Tarihi
SALI o
Bilgisi
Egzersiz ve
24 Kasim Yasam
CARSAMBA Koclugu
25 Kasim Sporda
PERSEMBE Projeler
26 Kasim Antrenorliik
CUMA Uygulamasi




