2021 -2022 AKADEMIK YILI GUZ YARIYILI / NORMAL OGRETIM BUTUNLEME PROGRAMI

ANTRENORLUK EGITIiMi 1
GIRESUN UNIVERSITESI / SPOR BILIMLERiI FAKULTESI
8:00-8:50 | 9:00-9:50 10:00 - 10:50 | 11:00-11:50 | 12:00-12:50 | 13:00-13:50 | 14:00-14:50 | 15:00-15:50 | 16:00-16:50
. Beden
31 OCAK Is&‘f‘:‘rll‘érve Egitimi ve
PAZARTESI sere Sporun
Egitimi .
Temelleri
Atatiirk ilke Temel Temel
01 SUBAT ve Hareket Hareket
SALI Inkilaplar Egitimi Egitimi
Tarihi (Kadin) (Erkek)
02 SUBAT i L
CARSAMBA Temel Bilgi Teknolojileri
03 SUBAT e . o
PERSEMBE Ingilizce 1 Tiirk Dili 1
insan Antrenorlik
04CSUUI\]/?2T Anatomisi ve Meslegi ve
Kinesyoloji Ilkeleri




2021 -2022AKADEMIK YILI GUZ YARIYILI / NORMAL OGRETIM BUTUNLEME PROGRAMI

ANTRENORLUK EGITIiMi 2
GIRESUN UNIVERSITESI / SPOR BILIMLERiI FAKULTESI
8:00-8:50 | 9:00-9:50 | 10:00-10:50 | 11:00-11:50 | 12:00-12:50 | 13:00-13:50 14:00-14:50 15:00-15:50 | 16:00-16:50
31 OCAK Tenis An?rirrllian
PAZARTESI o
Bilgisi 1
01 SUBAT flk Yardim ve
SALI Rehabilitasyon
02 SUBAT Sporcu
CARSAMBA Beslenmesi Basketbol
03 SUBAT Fiziksel
PERSEMBE Voleybol Uygunluk
F I - - - -
04 SUBAT utbo Artistik Artistik
CUMA Jimnastik Jimnastik
Taekwondo (Kadin) (Erkek)




2021 -2022AKADEMIK YILI GUZ YARIYILI / NORMAL OGRETIM BUTUNLEME PROGRAMI

ANTRENORLUK EGITiMi 3
GIRESUN UNIVERSITESI / SPOR BILIMLERI FAKULTESI
14:00-14:50 15:00-15:50 16:00-16:50

31 OCAK Ana Uzmanhk2 Spor Masaji Spor Masaji
PAZARTESI (Voleybol) (Kadn) (Erkek)

01 SUBAT Ana Uzmanhk?2 Ana Uzmanhk2 Ozel Antrenman

SALI (Basketbol) (Futbol) Bilgisi

02 SUBAT Antrenorlilk . ..
CARSAMBA Deneyimi Cocuk ve Spor Psikomotor Gelisim

03 SUBAT Ana Uzmanhk2 Ana Uzmanhk2 Spor Psikoloiisi
PERSEMBE (Taekwondo) (Yiizme) P J

04 SUBAT Ana Uzmanhk?2 Ana Uzmanhk?2

CUMA (Giires) (Tenis)




2021 -2022AKADEMIK YILI GUZ YARIYILI / NORMAL OGRETIM BUTUNLEME PROGRAMI

ANTRENORLUK EGITIiMi 4
GIRESUN UNIVERSITESI / SPOR BILIMLERI FAKULTESI
14:00-14:50 15:00-15:50 16:00-16:50
31 OCAK Ana Uzmanhk2 Sporda Iletisim ve Halkla Ana Uzmanhk2
PAZARTESI (Atletizm) Mliskiler (Tenis)
01 SUBAT Ana Uzmanhk2 Sporda Proieler Ana Uzmanhk?2
SALI (Futbol) b J (Yiizme)

02 SUBAT Ana Uzmanhk2 Egzersiz ve Yasam 2 o
CARSAMBA (Voleybol) Koglugu Ozel Antrenman Bilgisi3

03 SUBAT Antrenorliik Spor Tarihi Ana Uzmanhk2
PERSEMBE Uygulamasi3 P (Basketbol)

04 SUBAT Ana Uzmanhk2

CUMA (Taekwondo)




2021 -2022AKADEMIK YILI GUZ YARIYILI / iKiNCi OGRETIM BUTUNLEME PROGRAMI

ANTRENORLUK EGITIiMI 3
GIRESUN UNIVERSITESI / SPOR BILIMLERI FAKULTESI
15:00-15-50 16-00-16:50 17:00-18:00 18:00-19:00 19:00-20:00 | 20:00-21:00
Ana Uzmanlikl Ana Uzmanlikl Ana Uzmanlikl Ana Uzmanlikl
31 Ocak Ana Uzmanlik1 Ana Uzmanlik1 (Tenis) (Futbol) (Atletizm) (Giires)
PAZARTESI (Voleybol) (Basketbol)
Ana Uzmanlikl
(Yiizme)
01 SSXII_S IAT Cocuk ve Spor
02 SUBAT 1 . . ..
CARSAMBA Antrendrliik Deneyimi Psikomotor Gelisim
03 SUBAT Ozel Antrenman Soor Psikoloiisi
PERSEMBE Bilgisil P )
04 SUBAT
CUMA
Spor Masaji Spor Masaji
05 SUBAT (Erkek)
Cumartesi




2021 -2022AKADEMIK YILI GUZ YARIYILI / iKiNCi OGRETIM BUTUNLEME PROGRAMI
ANTRENORLUK EGITiMi 4

GIRESUN UNIVERSITESI / SPOR BiLIMLERi FAKULTESI

15:00-15:50 16:00-16:50
310cak Sporda iletisim ve Halkla Ana Uzmanlk?2

PAZARTESI Miskiler (Yiizme)

o1 SSXEIAT Sporda Projeler Ozel Antrenman Bilgisi3

02 SUBAT . - Ana Uzmanlik2
C ARSS AMBA Egzersiz ve Yasam Ko¢lugu (Futbol)

03 SUBAT _ Ana Uzmanlik?2
PERSEMBE Spor Tarihi (Tenis)

04CSUU|\]/|3AAT Antrenorliik Uygulamasi2

05 SUBAT

Cumartesi




